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= g‘;ﬁ Kata Pengantar

M R T i T I A it
Puji syukur kita panjatkan kehadirat Tuhan Yang Maha
Esa atas terselesaikannya Buku Aktivitas Untuk Anak
Usia 5-6 Tahun. Buku Aktivitas Mengenal Makanan
Lemang dan Chaikue ini merupakan salah satu model
buku PAUD untuk anak wusia 5-6 tahun. Tujuan
pembuatan buku ini adalah agar buku ini dapat
dijadikan model buku aktivitas yang digunakan di
satuan PAUD. Merupakan salah satu buku untuk
menstimulasi perkembangan Anak Usia Dini contohnya
seperti kemampuan perkembangan sosial, emosional,
dan kognitif, bahasa dan motorik halus anak. Akhirnya,
kami menyampaikan ucapan terima kasih, apresiasi,
dan penghargaan yang setinggi-tingginya kepada
semua pihak yang telah membantu dan terlibat,
terutama kepada tim penulis sehingga Buku Aktivitas
Untuk Anak Usia 5-6 Tahun ini dapat disusun dan
disiapkan.

Pontianak, 13 Mei 2024
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Apakah kalian

pernah makan
chaikue?

Chaikue adalah makanan khas
Tionghoa yang menjadi ciri khas dari
Kota Singkawang.

Chaikue merupakan makanan yang
dibuat dengan cara dikukus dan
digoreng. Berbahan dasar tepung
beras, lalu tepung beras dibentuk
menjadi kulit yang sangat tipis,
kemudian diisi dengan beragam
tumisan sayur berbumbu ebi.

Chaikue biasanya menjadi menu
sarapan bahkan camilan saat santai.
Chaikue memiliki rasa gurih dan
istimewa meski dibuat dengan
sederhana.
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~ Ayo tebalkan huruf di bawah ini!
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Ryo tebalkan angka di bawabh ini!
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Tebalkanlah kata
“SINGKAWANG" di bawah ini!




Tebalkanlah kata “ Chaikue”
di bawah ini!

CHAIKUE
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Tebalkanlah kata “KELADI’ di bawah ini!

KELADI
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Tebalkan kata
“bengkuang” di bawah ini!

BENGKUANG
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Tebalkanlah garis putus-putus menuju
gambar di bawah ini!




Tebalkan angka 1 untuk besar, angka 2 untuk
sedang, dan angka 3 untuk kecil pada gambar
chaikue yang telah tersedia!
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Ayo“’rulis kembali kata di bawah ini!

KELAPA

S

DAUN PISANG










Tulislah nama benda sesuai dengan
gambar di bawah ini!




Tulis dan lengkapilah huruf yang hilang pada
kata “Chaikue, Keladi, Kucai” di bawah ini!
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Ayo hitung! %;
Berapa jumlah Kelapa di bawabh ini!
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Hitunglah jumlah chaikue lalu tulis

angkanya pada kotak yang telah tersedia!
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Hitunglah gambar yang sama, lalu tulis
pada kotak yang telah tersedia!




ubungkanlah kata dengan gambar
yang sesuai di bawah ini!

Daun Pisang

Kelapa

Lemang

Bambu

Beras




Hubungkan dan hitunglah setiap gambar
chaikue di bawah ini, lalu pasangkan
dengan angka yang sesuai!




Hubungkan gambar dengan kata
yang sesuai!

® ® Keladi

® Kucai

® Chaikue

® Bengkuang
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=“Warnailah huruf di bawah ini!
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warnailah gambar bambue}

dibawah ini!




Warnailah gambar kucai di bawah ini
sesuai dengan contoh!




Warnailah gambar bengkuang di
bawah ini sesuai dengan contoh!
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‘Potong dan Tempel lah gambar daun
pisang di bawah ini!




Guntinglah gambar keladi dan bengkuang ini
dengan rapi lalu tempelkan kembali pada kotak
yang telah tersedia!
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=="Lingkarilah perbedaan yang

ada di gambar tersebut!







Lingkarilah gambar yang paling
besar di bawah ini!
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Carilah huruf “C” untuk kata Chaikue
lalu lingkari huruf tersebut!
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menjadi kalimat!

di bakar lemang sedang

y

siap lemang dimakan







Carilah jalan dari kucai menuju
chaikue!
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Ayo selesaikan teka teki silang

di bawah ini!

DAFTAR KATA
—

BAMBU KAYU

BERAS KELAPA




Carilah kata kucai, keladi, bengkuang,

chaikue di bawabh ini!
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= CARA MEMASAK LEMANG ',. g
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Yuk beri tanda V pada aktivitas benar.
Beri tanda X pada aktivitas salah.




Buku Aktivitas Anak Usia Dini g
Makanan Lokal | {;;1
“Lemang” &Y

Lemang merupakan kuliner tradisional khas Kota Pontianak,
Kalimantan Barat. Lemang ini merupakan salah satu menu favorit
untuk berbuka puasa saat ramadan. Lemang mempunydi nama yang
berbeda di setiap daerah di Kalimantan Barat, ada yang
menyebutnya salut, atau empiga solok. Lemang biasanya disajikan
pada saat adanya pesta, seperti pesta panen padi, pesta membuka
ladang baru, atav masyarakat Dayak menyebutnya dengan Gawai,
atav pun pesta pernikahan suku Dayak. Jika tidak ada pesta lemang

sangat sulit ditemui. LA
B
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